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TUTTI IN CAMPO PER LA CAMPESTRE!

Assemblea legislativa Regione Emilia-Romagna

Il 20 dicembre 2022 nel campo sportivo della parrocchia di S. Benedetto si e svolta la
Corsa Campestre della scuola media Boiardo. Gli iscritti alla corsa si sono recati al
campo accompagnati dalle Professoresse di Scienze Motorie Deana Dallari, Paola
Bottoni e Maria Rosa Mammone, per fare la Corsa Campestre fase d'Istituto.

Le Professoresse hanno distribuito dei cinesini in tutto il campo, per indicare il
percorso da seguire. Hanno poi diviso i partecipanti in quattro categorie: Cadette e
Cadetti (ragazze e ragazzi di seconda e di terza) 3 femmine e 15 maschi. Categoria
Ragazze e Ragazzi (alunne/i di prima) divisi in 7 femmine e 11 maschi. La corsasi e
svolta durante le ore della lezione di motoria della classe 3B che ha collaborato
nell'organizzazione dell'evento. Gli alunni di 3B si sono divisi in tre gruppi: le ragazze
che segnavano nomi, cognomi, tempi di gara e classifiche, i ragazzi che indicavano
agli atleti il percorso corretto da seguire svolgendo il ruolo di giudici di gara. Gli
alunni dovevano compiere un intero giro di campo, per poi fare un percorso a
serpentina. | Cadetti/e dovevano percorrere un giro dell’area di gara e tre
serpentine, mentre i Ragazzi/e un giro della stessa zona e due serpentine. Circa
1300mt per i primi, 1000 per i piu giovani. Infine, una volta tornati a scuola, nella
palestra della Boiardo si & svolta la premiazione. Alcuni ragazzi della 3B hanno
consegnato i premi e i diplomi di partecipazione agli alunni che hanno aderito alla
Corsa Campestre.



